
FRANÇAISE
RÉPUBLIQUE

HOUSING for SDGs

© Benjamin Petit

El acceso a la vivienda 
una herramienta esencial para alcanzar los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible
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La vivienda, 
palanca clave de la 
Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible
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El Objetivo 11 de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible establece que «las ciudades 
y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles»
La vivienda es el pilar principal de este objetivo, objeto de la primera meta que pretende garantizar, para 
2030, «el acceso de todos a una vivienda adecuada, segura y asequible, a los servicios básicos, así como 
a la mejora de los barrios marginales».

La aceleración de la urbanización en los países del Sur es un hecho de gran magnitud de principios del 
siglo XXI, que vino acompañado de la fragmentación de las ciudades, el deterioro de las condiciones de 
vida de muchos habitantes de las ciudades y el aumento de las desigualdades en el acceso a una vivienda 
digna.

La vivienda está en el centro de los retos a los que se enfrentan las ciudades sostenibles. Por un lado, una 
vivienda de calidad y adaptada a las necesidades, cercana a las zonas de empleo y a los servicios esenciales, 
contribuye a reducir las desigualdades, especialmente las de género y la exclusión, y por otro, la mejora de 
la eficiencia energética de los edificios ayuda a mitigar el cambio climático y a adaptarse a él.

El sector de la vivienda está indisolublemente ligado 
a la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
El sector de la vivienda representa el 40% de las emisiones mundiales de gases de efecto invernadero 
(GEI). Además, actualmente hay un déficit de 330 millones de unidades residenciales en todo el mundo*. 
Esta tendencia, unida a la aceleración de la urbanización, ha frenado el progreso de las condiciones de vida 
y contribuye a la artificialización del suelo y a la contaminación. 

El deterioro de las condiciones de vivienda se traduce a menudo en estados de ocupación precarios, la 
construcción en zonas de alto riesgo, viviendas inadecuadas y cargas financieras extremadamente 
elevadas. 
Aunque parece obvio que la 
vivienda es una palanca de 
acción para alcanzar el ODS 11, 
es igual de importante para otros 
ODS.

En 2023, la AFD y la Agence Phare 
llevaron a cabo una revisión 
bibliográfica en la que se 
destacaba el importante papel de 
la vivienda en la Agenda 2030 
para el Desarrollo Sostenible, que 
va mucho más allá del tema de 
las Ciudades Sostenibles.

De este modo, se establece un 
impacto directo entre el acceso a 
la vivienda, la mejora de las 
condiciones de vivienda y diez 
ODS. Este libro presenta un 
resumen de este enfoque. El 
informe completo está disponible 
en el sitio web de la AFD.

El acceso a una vivienda digna contribuye a diez ODS

Figura diseñada por Agence Phare y Vozidéo
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ODS 
relacionados

Promover buenas condiciones de vivienda 
para la población contribuye a reducir la pobreza

55% 15 a 30%

En México, una política pública proactiva con resultados desiguales

En México, el apoyo al acceso a hipotecas de bajo coste para los hogares de ingresos 
bajos y medios ha dado lugar a la expansión urbana, acompañada de infraestructuras y 
servicios inadecuados. El acceso a la propiedad se convirtió entonces en un vector de 
nuevas vulnerabilidades para la población, limitando su acceso a empleos, instalaciones 
y recursos. En consecuencia, toda política destinada a promover el acceso a una vivienda 
asequible debe estar vinculada a un desarrollo urbano sostenible y de calidad.345

La vivienda, palanca clave 
 en la lucha contra la pobreza

Mejor acceso a los recursos 
financieros con viviendas cercanas a 
los puestos de trabajo y los servicios

Reducción de barrios precarios

 Aumento de los «gastos de 
subsistencia» de los hogares

Integración socioeconómica 
más fácil



© Cyril le Tourneur d’Ison

5

La mejora de las condiciones de vivienda repercute directamente  
en la salud física y psicológica de los residentes

El acceso a una vivienda de calidad,  
factor de salud y bienestar de los residentes

Reducción de las  
desigualdades sanitarias

Reducción de la mortlidad infantil

Reducción de la transmisión 
de enfermedades infecciosas y 

 el riesgo de enfermedades crónicas

Disminucion del riesgo  
de accidentes en el hogar

3.2M 50%

Reubicación in situ en la India, una práctica beneficiosa para la salud

Diversos estudios han establecido una relación directa entre las malas condiciones de la 
vivienda (distribución, materiales y técnicas de construcción, ventilación, tipo de energía 
utilizada, etc.) y las enfermedades cardiovasculares, las patologías respiratorias y las 
lesiones, así como las enfermedades infecciosas y la salud mental. En India, por ejemplo, se 
observaron efectos positivos en la salud física y mental de los habitantes de un barrio pobre, 
sobre todo de las mujeres, varios meses después de ser realojados in situ en el marco de un 
proyecto de mejora del barrio.9 

ODS 
relacionados
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Dar a los jóvenes y niños acceso a mejores condiciones  
de vivienda significa apoyar su educación

Mejores viviendas para jóvenes y niños 
para fomentar su educación

6% 9 min

En Marruecos, las políticas públicas tienen múltiples repercusiones y requieren enfoques 
integrados. El programa «Ciudades sin barrios marginales» de Marruecos ha mejorado 
las condiciones de vivienda de las familias, con un descenso significativo de la tasa de 
pobreza y una mejora de las condiciones sanitarias. Sin embargo, el aumento del valor de los 
bienes familiares ha ido acompañado de una reducción del gasto familiar en alimentación y 
sanidad. Los efectos sobre la escolarización de los jóvenes son dispares, ya que algunos viven 
más lejos de los centros educativos. Por lo tanto, se necesitan políticas de vivienda pública 
integradas y transversales para mejorar todos los aspectos de la vida de los residentes.12 

Mayor inversión de las familias 
en la educación de sus hijos

Estabilización de  
las trayectorias escolares

Mejores condiciones de estudio

Un sistema educativo 
de mayor calidad

ODS 
relacionados
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Garantizar el acceso a una vivienda asequible y de calidad  
es esencial para facilitar la igualdad de género

La vivienda en el centro 
 de las cuestiones de género

10% 23%

Los efectos de las políticas públicas sobre la violencia doméstica en Sudáfrica 

Desde 1994 en Sudáfrica, un vasto programa de viviendas subvencionadas por el Estado ha 
tratado de apoyar a las mujeres asignándoles la mayoría de las viviendas urbanizadas. En 
el barrio de Hammond’s Farm, al norte de Durban, casi todas las mujeres entrevistadas en 
2014 afirmaron sentirse más seguras en sus nuevos hogares, y explicaron que el espacio y 
la privacidad adicionales habían reducido la violencia doméstica.15

Mejorar la salud y el bienestar 
de las mujeres

Reducir la violencia doméstica 
disminuyendo el hacinamiento 
y proporcionando alojamiento 

alternativo a las víctimas

Facilitar el acceso de las mujeres al 
trabajo remunerado y a la propiedad 

de la vivienda

ODS 
relacionados
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16M

Mejorar las condiciones de 
vida y habitabilidad de las 

poblaciones

Mayor eficacia de  
los servicios urbanos 

esenciales

La vivienda, factor de calidad en  
el acceso a servicios esenciales

La vivienda proporciona un acceso eficiente y seguro al agua,  
el saneamiento y la energía

26M

En Kenia, los efectos del escaso acceso y la lejanía de las instalaciones sanitarias privadas, en 
particular para las mujeres. El distrito de Mathare Valley, en Nairobi (Kenia), tiene una media 
de un retrete por cada 85 habitantes. Solo el 15% de los residentes tiene acceso a un retrete 
privado. Para las mujeres, estas limitaciones tienen un impacto específico y significativo 
en su salud. Además, el 68% de las mujeres encuestadas en este barrio declararon haber 
sido agredidas físicamente de camino a los aseos comunes. El acceso a una vivienda 
digna que garantice el uso de aseos privados tiene, pues, un efecto directo en la reducción 
del riesgo de violencia para las mujeres.18 19 20 21 

ODS 
relacionados
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Acceso más fácil al empleo y 
mayores ingresos

Mejor inclusión financiera 
de la población

Desarrollo de una economía con gran 
necesidad de mano de obra local

72.1% 10.5%

La vivienda, principal vector de acceso al 
empleo y al crecimiento económico

La vivienda de calidad cerca de las zonas de empleo ofrece mejores oportunidades 
de integración socioeconómica y favorece el crecimiento

En Filipinas, desde la mejora de las condiciones de vivienda hasta el empleo y el crecimiento

Dado que el 13% del crecimiento del producto interior bruto mundial depende del sector de 
la vivienda, es un vector de actividades locales intensivas en mano de obra y de dinamismo 
económico. La mejora del acceso a los servicios esenciales en la vivienda también permite 
a los residentes aumentar sus ingresos. En Manila, por ejemplo, en un barrio informal que se 
ha beneficiado de la instalación de un acceso privado al agua, el coste del servicio es menor 
para los residentes y el 72,1% de los hogares han podido dedicar más tiempo a actividades 
remuneradas.25

ODS 
relacionados
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Impacto en todas las desigualdades 
socioeconómicas

Reducción de las desigualdades en 
materia de vivienda en las zonas 

urbanas y rurales

Facilita el desarrollo residencial 
 y la movilidad

56%

Acceso a una vivienda asequible  
para reducir las desigualdades

Unas políticas públicas de vivienda eficaces contribuyen a reducir 
 las desigualdades para todos y en todos los ámbitos

90%

La explosión del alquiler informal y sus consecuencias en Brasil

En la década del 2000, las favelas crecieron ocho veces más rápido que el resto de la 
ciudad. El desarrollo de viviendas informales de alquiler en las favelas es una respuesta a la 
creciente demanda de vivienda asequible que no satisface el sector formal. La proporción 
de viviendas de alquiler en tres favelas de los alrededores de Florianópolis se multiplicó por 
cuatro entre 2006 y 2010, donde una nueva categoría de propietarios a emergido, estos 
son de más edad que sus inquilinos y viven en alojamientos el doble de espaciosos y mejor 
equipados.28

ODS 
relacionados
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Adopción de técnicas de construcción 
más eficientes y con menos 

emisiones.

Reducción de la vulnerabilidad 
climática de las personas que viven 

en barrios precarios

Urbanismo sostenible acorde con las 
características específicas de la zona

9°C 18%

Viviendas más resistentes y sostenibles 
para hacer frente al cambio climático

La mejora de la oferta y de las condiciones de vivienda debe estar en el centro de las 
estrategias de lucha contra el cambio climático y de adaptación a sus efectos

The vernacular house model in the province of Manabí (Ecuador)

En Ecuador, el modelo de casa vernácula está demostrando ser especialmente resistente 
a inundaciones y terremotos, además de altamente sostenible. En la actualidad, apenas 
se recurre a este tipo de viviendas para inspirar nuevas técnicas de construcción, a pesar 
de que la hibridación de estos principios con los procesos actuales permitiría desarrollar 
viviendas «biovernaculares» innovadoras y sostenibles a un coste controlado.31

ODS 
relacionados
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Promover el acceso a la vivienda tiene un impacto 
positivo en los hogares, el desarrollo de pueblos y 
ciudades sostenibles, la reducción de la vulnerabilidad 
y la huella medioambiental, y el desarrollo económico 
de las zonas locales. 

En este sentido, la vivienda es un vector esencial para 
mejorar todos los aspectos de la vida de las personas y, 
por lo tanto, debe estar en el centro de las estrategias 
de desarrollo urbano y social.

La mejora de las condiciones 
de vivienda y el acceso a una 
vivienda asequible, inclusiva 
y sostenible, son palancas 
esenciales para alcanzar 
los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, y deben ser objeto 
de especial atención en las 
iniciativas de desarrollo y las 
políticas públicas.

 � El diagrama de al lado ilustra la interacción identificada por la investigación 
académica entre la vivienda y las metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible..
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Por un mundo en común

El Grupo AFD contribuye a aplicar las políticas francesas de 
desarrollo sostenible y solidaridad internacional. El Grupo 
está formado por la Agence française de développement 
(AFD), que financia al sector público y a las ONG, la 
investigación y la formación; su filial Proparco, que financia 
y apoya al sector privado; y Expertise France, una agencia 
de cooperación técnica. La AFD financia, apoya y acelera 
las transiciones necesarias para construir un mundo más 
justo y resiliente..

Junto con nuestros socios, creamos soluciones compartidas 
con y para las personas en más de 150 países, así como 
en 11 departamentos y territorios franceses de ultramar. 
¿Nuestro objetivo? Conciliar el desarrollo económico con la 
preservación de los bienes comunes: clima, biodiversidad, 
paz, igualdad de género, educación y salud. Nuestros 
equipos participan en más de 4.800 proyectos sobre el 
terreno, contribuyendo al compromiso de Francia con los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Por un mundo 
en común. 


